
 

 

【個 人】                    提 出  令和 3 年(2020 年)10 月 29日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者： 東 川 

山 域・山 名： 天覧山（197ｍ）～宮沢湖登山ハイキング      埼玉県飯能市 

入山日又は期間：令和 3 年 10 月 28 日(木)  日帰り 

プラン担当者 正：松本（非）副：武田（非） 天覧山山頂で 

参 

加 

者 
 

L：東 川   報：記：東 川 

NPO IDN たかお会 会員 

松 本・武 田 

男 7名 、  女 6名、 計 13 名 

天 候： 快 晴  

 

10 月 28 日

(木) 

集合時間：午前 10 時 45 分 集合場所： 飯能駅改札口 

飯能駅北口（11：00）⇒ 観音寺 ⇒（11：30）能仁寺（11：45）⇒ 

（12：15）天覧山（昼食）（12：50）⇒ 武蔵自然歩道 ⇒ 教育学習の森（13：45） 

 ⇒ 飯能桜森（13：50）⇒（14：10）宮沢湖（宮沢湖温泉）入浴（16：00）⇒  

飯能駅（16：20） 山内農場で懇親会(13 名参加)（16：30～18：00） 

装
備
と
食
糧 

共同装備：救急箱・体温測定救器 

共 同 食：なし 

車提供者：なし 

個人装備：計画書、雨具、防寒衣、コンパス、地図、マスク、タオル、入浴用品着替え 

     常備薬 

個 人 食：水・昼食・おやつ                                                                                                                                    

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

（NPO 法人 自立化支援ネットワーク Out Door Club たかお会活動引率） 

コロナウイルス感染拡大のため 1 年 8 ヶ月活動を中止していましたが、発令されていた 

「緊急事態宣言」及び「まん延防止等重点措置」が 9 月 30 日に解除されたことから、活動を

再開することになりました。 

久しぶりの活動とコロナで参加者が少ないのではと心配していたが、思ったより多くの方が参

加されました。体力低下のため歩き通せるか心配する会員もおりましたが、全員目的地まで完

歩しました。懇親会は自由参加でしたが 13 名全員が参加され、賑やかな宴となりました。 

コロナ対策については、事前に「活動中のコロナウイルス感染防止対策」を配信し、出発前の

体温測定をお願いするなど注意喚起をしました。 

このコロナウイルス感染防止対策が功を奏したかどうかは、2 週間後の結果を見なければ判り

ません。清々しい好天に恵まれた楽しいハイキングとなりました。        以上 

 

（ネット管理部： kaihou@miyagaku.sakura.ne.jp へ送ってください） 
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